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TUTORIAL - COMO COMPRAR O E-CPF, EDITAR E ASSINAR UMA
RECEITA DIGITAL CERTIFICADA PELO ICP-BRASIL

1) COMO ADQUIRIR O SEU E-CPF

Nada mais é do que vocé ter sua assinatura certificada ou digital, ou na sua prépria mao, pelo uso de
token (tipo de pendrive), ou este "certificado" instalado dentro do HD no seu computador. Eu sugiro
que vocé compre o formato de token, onde podera usar em qualquer desktop ou laptop, em transito,
e nao apenas no computador do seu consultorio. A seguir, as autoridades certificadoras no Brasil,

entidades e empresas que vendem as certificagdes digitais no nosso pais: AQUI - lista do site

www.iti.qov.br

As mais conhecidas emissoras de certificados digitais no pais sdo o banco Caixa Econémica
Federal, algumas empresas publicas, e empresas privadas como a Serasa Experian, Certisign e a
Soluti Certificadora. Faga uma pesquisa de mercado e veja a que tiver melhor custo beneficio no seu
caso; algumas destas empresas e 6rgaos emitem a assinatura com a comodidade de visita ao

proprio local de trabalho ou na casa do cliente/comprador, cobrando valores extras por este servicgo.

Por ultimo, sempre € de melhor custo-beneficio comprar uma assinatura certificada para o periodo

mais longo possivel, com duragéao de 3 anos (certificado A3).

O processo de escolha, tipo da chave, levantar os seus documentos pessoais e finalmente comprar
e instalar o certificado leva alguns dias, entre a escolha, agendamento e sua emissao propriamente
dita.

1) COMO EDITAR E ASSINAR A RECEITA, TRANSFORMANDO-A EM ASSINADA
DIGITALMENTE

A seguir, um mini-tutorial para editar e assinar a receita digital usando programas comuns presentes

no seu computador.
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e Abra um arquivo Word/Office no seu computador, e digite/edite a receita como bem entender.
Como exemplo, um tipo de arquivo .doc com receita controlada (dupla carbonada) para
psicotropicos e antibidticos:

RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL
IDENTIFICACAO DO EMITENTE IDENTIFICACAC DO EMITENTE
Dra. Maramélia Miranda Dra. Maramélia Miranda
NEUROLOGIA - CRIM 88549/5P = : NEUROLOGIA - CRIM £8549/5P
17. Via (Farmacia)
Av. NagBes Unidas 14401, §j 2301 T \ia{Padente) Av, NagBes Unidas 14401, §j 2301
T. Tarumd —S. Paulo - SP T. Tarumd - 5. Paulo — 5P
Fone: 11 5084-0505 Fane: 11 5084-0505
Paciente: DKFDSKFMDFKFIOIDEF DE SKDOSKDOSD Paciente: DKFDSKFMDFKFJOIDEF DE SKDOSKDOSD
Enderego: Av. fdmfkmdkimd, 4544, S&o Paulo, SP Endereco: Av. fdmfkmdifmdf, 4544, Sdo Paulo, SP
Prescri¢io: Uso Oral Prescrigdo: Uso Oral
Xmkvmdijfijef 100mg 3ex mkvmdjfijef 100mg 3ex
Tomar 1 ¢p CEDO E NOITE. Tomar 1 ¢p CEDO E NOITE.
Wk : 1 INATUR L
TIFICACAD DO COMPRADOR IDENTIFICACA FORNFECT IDENTI 0 COMPRADOR IDENTIFICAGAD DO FORNECEDOR
2 Bogcuni: s S sa
ida L

« Ao final da edi¢ao, imprima o arquivo em PDF (Salvar em PDF ou Imprimir em PDF),

salvando-o em local conhecido na sua maquina:

@ Imprimir
GD Pagina Inicial —
tg] Copias: ‘1 .

D Novo

Imprimir
= Abrir RECEITUARIO (
Informacses Impressora IDENTIFICACAO DO EMITEN
Microsoft Print to PDF Dra. Maramélia Miran
& x NEUROLOGIA - CRM 88549/
Seftvers ° Pronto
Propriedades de Impressora Av. NagGes Unidas 14401, Cj
Salvar como . T. Taruma - S. Paulo — SH
Conﬁguragoes Fone: 11 5084-0505
Imprimir Imprimir Todas as Paginas
Tudo Paciente: DKFDSKFMDFKFJOI
Compartilhar
Paginas: G
B | | Endereco: Av. fdmfkmdkfmdf
Exportar Imprimir em Um Lado
Apenas imprimir um lado d... Prescrigdo: Uso Oral
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Espete seu token (certificado em formato de Token); se for certificado instalado dentro da

maquina, pule este passo (mas certifique-se que o certificado funciona corretamente).

No Explorer da maquina/computador, abra o arquivo impresso/salvo em PDF que foi salvo a
partir do documento Word editado, com um programa leitor de PDFs, como o Adobe Acrobat

Reader DC, por exemplo, de acesso e download livre na Internet:

Home Share View

‘* ? E Cut P E =] il New item ~ \/_ [ open ~ R Selectall
e - |

1 Copy path Bl Fasy access ~ B cdit BE Select none
bin to Quick Copy  Paste Move  Copy Delete Rename New Properties ) an )
i Bl Paste shortcut e - = folder . B History BB Invert selection

Clipboard Organize Open Select

v 4 B > This PC » Desktop

B Name Date modified Type

» Quick access
receita-PDF « 3/27/2020 5:50 PM  Adobe Acrobat Document

[l Desktop
; E print PDF 3/27/2020 5:50 PM  PNG File

Na aba superior do Adobe Acrobat, clique em ferramentas, e apds, em certificados, quando

aparecera este item...

-- Clique em Ferramentas, no canto superior esquerdo da tela...

| receita-PDF.pdf - Adobe Acrobat Reader DC

rquivo Editar Visualizar Janela Ajuda

Inicio Ferramentas TESE FINAL Defesa ... receita-PDF.pdf X

w ® B8 X Q 1o M O G

Certificados Q’Q Assinar Digitalmente [

& Ao menos uma assinatura apresenta problemas.

RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL

IDENTIFICACAO DO EMITENTE

Dra. Maramélia Miranda
NEUROLOGIA - CRM 88549/SP

12 Via (Farmécia)

Av. NacBes Unidas 14401, Cj 2301 2°. Via (Paciente)

T. Taruma —S. Paulo — SP
Fone: 11 5084-0505

Paciente: DKFDSKFMDFKFJOIDEF DE SKDOSKDOSD
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-- E depois clique em Certificados... Canto superior direito ou barra lateral direita do Adobe
Acrobat Reader DC...

@ Fazer logon

Carimbo Certificados

|Abrir "| ‘Abrir |"

Ao clicar em certificados, aparecera o link Assinar Digitalmente, onde devera clicar...

R MO
nar Digitalmente [%3,
RECEITUARIO CONTROLE ESPECTAL RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL
IDENTIFICACAD DO EMITENTE IDENTIFICACAD DO EMITENTE
Dra. Maramélia Miranda Dra. Maramélia Miranda
UR A CRM NEUR - CRI 8B549/SP
NEUROLOGIA - CRIM BESA9/5P N——— EUROLOGIA - CRKA 88549/ 15 Vis {Farmacia)
Av. Macdes Unidas 14401, Cj 2301 2. Via (Paciente) Av. Nacdes Unidas 14401, Cf 2301 2.Vla {Paclente)
T. Tarumd - 5. Paulo - 5F T. Tarum3 — 5. Paulo — 5P
Fone: 11 5084-0505 Fone: 11 5084-0505
Paciente: DKFDSKFMDFKFIOIDEF DE SKDOSKDOSD Paciente: DKFDSKFMDFKFIQIDEF DE SKDOSKDOSD
Enderego: Av. fdmfkmdkfmdf, 4544, S50 Paula, SP Enderego: Av. fdmfkmdkfmdf, 4544, 530 Paula, SP
Prescrigdo: Uso Oral Prescrigdo: Uso Oral
Xmkvmdifijef 100mg Jex Xmkvmdjtijef 100mg Jex
Tomar 1 cp CEDO E NOITE, Tomar 1 cp CEDO E NOITE.
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Ao clicar em Assinar Digitalmente, abrira um pointer na sua tela, que vocé usa para
selecionar a area onde sua assinatura ficara no documento. Eu coloco sempre acima do meu

nome ou local da assinatura médica, onde usualmente ponho o carimbo e assinatura fisica
(retdngulo azul abaixo)...

Endereco: Av. fdmfkmdkfmdf, 4544, Sao Paulo, SP Enderego:
Prescrigao: Uso Oral Prescrigao:
v moilerslo0mEE—————————— 3cx Xmkvmdifi

Tomar 1 cp CEDO E NOITE. Tor

CARIMBO I ASSINATURA DO Mk DICO

IDENTIFIC]
NECEDOR
YENTIFICACAO DO FOR
COMPRADOR 1
IDENTIFICACAO DO

Nowme

ent
Sicene Iden

Ao “soltar” o local da assinatura, abrira a selecdo das assinaturas disponiveis na sua maquina,

e vocé escolhera a que desejar assinar... Na receita, sua pessoal... Selecione o seu e-CPF e
clique em Continuar...

Assinar com uma ID digital

Escolha a ID digital que vocé deseja usar para assinar: Atualizar

[E] MARAMELIA ARAUJO DE MIRA... (ID digital do Windows) Exibir detalhes
Emitido por: AC SOLUTI-JUS v1, Expira em: 2021.05.14

@]. ! SERVICOS MEDICOS SS:1... (ID digital do Windows) Exibir detalhes
=)

E'  do por: AC SERASA RFB v5, Expira em: 2022.05.08

Configurar nova ID digital Cancelar Continuar
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e Aparecera uma janela com a assinatura, e clique em Assinar...

Assinar como "MARAMELIA ARAUJO DE MIRANDA ALVES...

Aparéncia | Texto padrao v

MARAMELIA Assinado de forma digital
por MARAMELIA

ARAUJO DE MIRANDA

ALVES:4121

Dados: 2020.03.27
17:57:40 -03'00’

[J Bloquear o documento depois de assinar Exibir detalhes do certificado

Revise o contetido do documento que pode interferir na assinatura Revisar

Assinar

e Por ultimo, finalmente, o campo da senha do certificado, a mesma que vocé cadastrou ao
comprar o token, e que usara sempre que assinar digitalmente... Digite sua senha e depois
clique OK...

RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL RECEITUARIO CONTROLE ESPEC]]
IDENTIFICACAQ DO EMITENTE IDENTIFICACAQ DO EMITENTE
Dra. Maramélia Miranda Dra. Maramélia Miranda
NEUROLOGIA - CRM 88549/SP ) . NEUROLOGIA - CRM 88549/SP )
1% Via (Farmacia) 12.\ii
v. Nacdes Unidas 14401, Cj 2301 2°.Via (Paciente) Av. Nagdes Unidas 14401, Cj 2301 2% Vi
T. Taruma - S. Paulo — SP T. Taruma - S. Paulo — SP
Fone: 11 5084-0505 Fone: 11 5084-0505
| s Token Logon X

ente: DKFDSKFMDFKFIOIDEF DE SKDOSK RS i ataiot E SKDOSKDOSD

erego: Av. fdmfkmdkfmdf, 4544, S3o Pau , Sdo Paulo, SP

e Enter the Token Password.
cricdo: Uso Oral
Token Name: Maramelia Araujo De M. Alves

mdjfijef 100mg s

Token Password:

Tomar 1 cp CEDO E NOITE. Current Language: EN

OK Cancel
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« Esta sera a aparéncia final da sua receita digital. Com ela pronta, podera enviar ao seu
paciente, por msg, email, Skype ou qualquer programa de TeleCall.

RECEITUARIO CONTROLE ESPECIAL

IDENTIFICACAO DO EMITENTE

Dra. Maramélia Miranda
NEUROLOGIA - CRM 88549/SP

1%, Via (Farmécia)
Av. NagBes Unidas 14401, Cj 2301 2°. Via (Paciente)

T. Taruma - S. Paulo — SP
Fone: 11 5084-0505

Paciente: DKFDSKFMDFKFJOIDEF DE SKDOSKDOSD
Enderego: Av. fdmfkmdkfmdf, 4544, Sao Paulo, SP

Prescrigdo: Uso Oral

Xmkvmdjfijef 100mg 3cx

Tomar 1 cp CEDO E NOITE.

MARAMELIA Assinado de forma digital
por MARAMELIA ARAUJO
ARAUJO DE DE MIRANDA ALVES:4121
MIRANDA Dados: 2020.03.27
ALVES:4121 17:58:46 -03'00'

CARIMBO E ASSINATURA DO MEDICO
IDENTIFICACAO DO COMPRADOR IDENTIFICACAO DO FORNECEDOR

TACOLE. . ovssswsissssmsessvssssss s ONG CTNISSOT i s




